
LICENCES - SAISON 2023/2024  
 

 
JOURS ET HEURES D’ENTRAINEMENTS :  
Groupe « débutants » : Chaque jeudi hors vacances scolaires, de 17h30 à 18h30 
Groupe « confirmés » : Chaque vendredi hors vacances scolaires, de 18h00 à 19h15 
Groupe « adultes » : Chaque vendredi hors vacances scolaires, de 19h15 à 22h00 
Un entrainement en jeu libre sera proposé aux joueurs engagés en compétition, chaque lundi hors 
vacances scolaires, de 18h45 à 20h00 
Les entrainements auront tous lieu dans le gymnase 2 
 
PRIX DE L’ADHESION : 
  

 LOISIR COMPETITION 

POUSSINS 
(nés en 2015 ou après) 

50€ 80€ 

BENJAMINS 
(nés en 2013 ou 2014) 

50€ 80€ 

MINIMES 
(nés en 2011 ou 2012) 

60€ 90€ 

CADETS 
(nés en 2009 ou 2010) 

60€ 90€ 

JUNIORS 
(nés entre 2005 et 2008) 

70€ 100€ 

SENIORS 
(nés entre 1984 et 2004) 

80€ 100€ 

VETERANS 
(nés avant 1984) 

80€ 100€ 

(La licence compétition inclus les frais d’engagement) 
 

MODALITES D’INSCRIPTON :  
Pour que votre licence soit validée par le Comité, il nous faut impérativement :  
   * Le formulaire d’adhésion complété et signé (attention, mail et téléphone obligatoire) 
   * Un certificat d’aptitude au sport délivré par un médecin, ou un questionnaire de santé 
   * Le règlement, par l’un des modes suivants :  
 En ligne via Hello Asso : https://www.helloasso.com/associations/club-pongiste-ludois 
 Par chèque à l’ordre du « Club Pongiste Ludois » 
 En espèce 
 Par chèque vacances (ANCV), ou chèque Pass’sport (attention, pas de bon CAF cette année) 

 
A la rentrée, nous vous ferons signer une charte qui définit les règles de bonne conduite du club. 
 
 
Si vous avez des difficultés à remplir ce bordereau, n’hésitez pas à prendre contact avec un 
membre du club :  
Soit le vendredi au gymnase n°2, de 18h30 à 20h30) 

Soit par mail : ClubPongisteLudois@Laposte.net  /  Soit par téléphone : 06.18.00.97.24 

Soit par Facebook : WWW.Facebook.com/CPLudois 


